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Gewerbestrasse 30, 4123 Allschwil
Tel. 061 487 98 98
www.vandermerwe.ch

GESUNDER RUCKEN

LGRATIS RUCKENCHECK - AUSWERTUNG - PERSONLICHE BERATUNG

j Anmeldung bis Ende 2017 unter
Tel.: 061 487 98 98 oder E-Mail: inffo@vandermerwe.ch

Training wahrend 365 Tagen im Jahr
Eigene Physiotherapie Praxis
Gratis Parkplatze & Kinderhort

Einziges 5 Sterne Center der Region

(e}
FITNESS CLASSIFICATION®
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VORWORT

Verein Klausenlauf

Liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer

Die letztjghrige Ausgabe des 37. Allschwiler
Klausenlaufs begeisterte Jung und Alt.

Das neu angelegte Start- und Zielgelénde hat
sich nicht nur, aber besonders fiir Familien
mit Kindern als optimal erwiesen!

Uberhaupt hinterliess der Nachwuchs einen
nachhaltigen Eindruck: Die Kinder und Ju-
gendlichen des LC Therwil durften in der
Vereinswertung als Bestklassierte den erstmals
von der Basellandschaftlichen Kantonalbank
gestifteten Wanderpokal entgegen nehmen.
Welches ambitionierte Nachwuchs-Team wird
wohl in diesem Jahr die renntier-Trophde mit
nach Hause nehmen? Wird der LC Therwil
seinen Platz verteidigen kénnen2 Wir diirfen
gespannt sein!

Auch freuen wir uns wieder auf die zahlreichen
Plausch-, Freizeit- und Spitzen-Athlet/innen,
viele von ihnen nehmen nicht zum ersten Mal
teil, man konnte sie schon fast «renntiere»
nennen. Ganz besonders aber freuen wir uns
darauf, die Laufer/innen und Walker/innen
von swiss masters running — dieses Jahr z&hlt
der Allschwiler Klausenlauf das erste Mal

seit 1980 H

d renntier

sZNs
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zum Masters Laufcup - bei uns mit am Start
zu haben.

Ein besonderer Dank gilt wie immer den un-
z&hligen Ehrenamtlichen, welche im Vorfeld
und am Renntag mit vollem Elan mithelfen -
ohne sie wdre es schlicht nicht maglich, so
einen Event zu stemmen. Des Weiteren dan-
ken wir der Gemeinde Allschwil fir die Zur-
verfigungstellung der neuen Infrastruktur und
allen Sponsor/innen und Génner/innen, die
mit ihren finanziellen, persénlichen und ide-
ellen Mitteln diesen Volkslauf zu etwas ganz
Besonderem machen.

Ich lade Sie erneut herzlich ein: Geniessen
Sie die tolle Atmosphdre, machen Sie einen
Abstecher in die renntier-Beiz, laufen Sie mit
oder feuern Sie als Zuschauver/in die Athlet/
innen an — und werden ebenfalls Teil des
38. Allschwiler Klausenlaufs.

Patrick Indlekofer
OK-Préasident
Verein Klausenlauf
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Unser 3-Stufen-Programm enthalt komplexe
Rezepturen bei einfacher Anwendung.

So kinderleicht wie 1,2,3 ...

N\ o",’ spiiren Sie den Unterschied.
< .o
g\
Lifeimpuls
Roger J&rin Sichternstrasse 49 Mobil +41 (0)79 759 84 27
Selbststandiger 4410 Liestal Telefon +41 (0)61 421 74 54
+41 (0)61 422 05 45

www.life-impuls.ch Fax

Lifeplus Partner
roger@life-impuls.ch



RENNTIER-KATEGORIEN UND STARTZEITEN

Jahrgang Startzeit | Distanz__| Starigeld

Joggerinnen
Jogger
Juniorinnen
Junioren

(Nordic) Walking*
Schilerinnen U8
Schijler U8
Schiilerinnen U10
Schiler U10
Schilerinnen U12
Schijler U12
Schilerinnen U14
Schiler U14
Schijlerinnen U16
Schiler U16
Ménner HK

M30

M40

M50

M60

M70+

Fraven HK

F30

F40

F50

F60

F70+

1997 und alter
1997 und alter

1998-2001
1998-2001
offen fir alle
2010-2012
2010-2012
2008-2009
2008-2009
2006-2007
2006-2007
2004-2005
2004-2005
2002-2003
2002-2003
1988-1997
1978-1987
1968-1977
1958-1967
1948-1957

1947 und alter

1988-1997
1978-1987
1968-1977
1958-1967
1948-1957

1947 und alter

11:00 Uhr
11:00 Uhr
11:00 Uhr
11:00 Uhr
11:00 Uhr
12:45 Uhr
12:45 Uhr
13:00 Uhr
13:00 Uhr
13:15 Uhr
13:15 Uhr
13:15 Uhr
13:15 Uhr
13:15 Uhr
13:15 Uhr
13:45 Uhr
13:45 Uhr
13:45 Uhr
13:45 Uhr
13:45 Uhr
13:45 Uhr
13:50 Uhr
13:50 Uhr
13:50 Uhr
13:50 Uhr
13:50 Uhr
13:50 Uhr

6,6 km
6,6 km
6,6 km
6,6 km
6,6 km
0,85 km
0,85 km
0,85 km
0,85 km
1,7 km
1,7 km
1,7 km
1,7 km
1,7 km
1,7 km
10,0 km
10,0 km
10,0 km
10,0 km
10,0 km
10,0 km
10,0 km
10,0 km
10,0 km
10,0 km
10,0 km
10,0 km

CHF 25.—-
CHF 25.-
CHF 20.-
CHF 20.—-
CHF 25.-
CHF 15.-
CHF 15.—-
CHF 15.-
CHF 15.-
CHF 15.-
CHF 15.-
CHF 15.-
CHF 15.—-
CHF 15.-
CHF 15.-
CHF 30.—-
CHF 30.-
CHF 30.-
CHF 30.—-
CHF 30.-
CHF 30.-
CHF 30.—-
CHF 30.—-
CHF 30.-
CHF 30.—-
CHF 30.—-
CHF 30.-

* Die Teilnehmer/innen der Kategorie (Nordic) Walking werden in der Rangliste alphabetisch mit ihrer Zeit
aufgefihrt und erhalten beim Zieleinlauf ein Présent. Es gibt keine Rangverkiindigung.
Gebhzeit ist auf 1,5 Std. begrenzt.
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Allschwil / Basel

Allschwilerstr. 120, 4055 Basel Tel. 061 301 00 00

Nothelfer-Kurse / Verkehrskunde Motorrad Grundkurse Kat. A1 und A
Auto Handschaltung + Automat/ 2Phasenkurse
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Friichte und Gemiise

JOS. PFAFF AG

Allschwil-Basel

S_ehen Sie den Unterschied bei

DILL OPTIK

@ -__‘ Binningerstrasse § Allschwil 061 481 74 64 dilloptik.ch

BANDOBRANSKI ....

VELOSeMOTTU OS
Baslerstrasse 76, 4123 Allschwil

Tel. 061 481 56 70, Fax 061 481 56 71
www.bandobranski.ch




START UND ZIEL - SCHULHAUS GARTENHOF

@ START Lettenweg > Gartenstrasse @ ZIEL Lettenweg > Schulhaus Gartenhof

Sanitat, Startnummer-Ausgabe, Wertsachen/Fundbiro,
renntier-Beiz, Rangverkindigung, Garderoben/Toiletten/Duschen

O JUMBO Parkplatze & & Tram- und Bushaltestellen, Allschwil
START

HAUPTEINGANG
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15%-Rabatt

auf Laufanalysen
oder Laktatstufentests

fur alle Teilnehmer

X Biomechanik

Rennbahnklinik

Tel: +41 (0)61 465 64 98/99
somc@rennbahnklinik.ch
www.rennbahnklinik.ch

Bswiss 990 | MepICAL
olympic | CENTER

Laufanalysen & Laktatstufentests

TSCHUDIN AG

Die Schreinerei far Mabel, Innenausbau und Laborbau

= Wir bilden junge Berufsleute aus und
= geben ihnen unser Know-how mit

S lhr Schreiner im Dreispitz

Freude weiter. www.tschudinag.ch




DER LEICHTATHLETIK CLUB THERWIL

Ein Verein mit familiarem Charakter

mnn'lﬂm’lbanh

Die Jugendlichen des LC Therwil durften an der Siegerehrung in der Vereinswerlung als Besiklassierte den erstmals von der
Basellandschaftlichen Kantonalbank gestifteten VWanderpokal entgegen nehmen.

Der Leimentaler Verein mit familigrem Cha-
rakter gehért zu den erfolgreichsten Leichtath-
letikvereinen der Region Nordwestschweiz.
Im 2007 gewann der damals noch nicht 20
Jahre alte Verein den zweiten Platz an der
nationalen Sanitas Challenge, einem Wett-
bewerb, welcher die ausserordentliche Ar-
beit von Vereinen pramiert. Im 2016 stand
der Grossverein mit fast 250 lizenzierten
Athletinnen und Athleten im nationalen Ran-
king der lizenzierten Mitglieder auf Platz 2
und knackte die magische Grenze von 400
Mitgliedern. Damit gehort der LC Therwil
auch zu den 15 gréssten Leichtathletikverei-
nen — gemessen nach Anzahl Mitgliedern -
der Schweiz. Trotz der Grdsse des Vereins
ist dem Vorstand das Gesellige nach wie
vor sehr wichtig. Der Familienmehrkampf,
an welchem Teams bestehend aus Eltern und
Kids einen spielerischen Wettkampf mit an-
schliessendem Spaghetti-Essen oder der im
Sommer staftfindende LCT Grillplausch sind
Veranstaltungen fir die LCT Familie.

Das Trainingsangebot des LCT umfasst im
Nachwuchsbereich  polysportives Training
mit den spielerischen Leichtathletikelementen
Laufen, Springen und Werfen, bis hin zum
disziplinorientierten Mehrkampftraining. Im
Leistungs- und Spitzensportsegment ab Kate-
gorie U18 erfolgt eine intensive Begleitung der
Athletinnen und Athleten mit klaren Schwer-
punkten in einzelnen Disziplinen. Gleichzei-
tig besteht ab Kategorie U16 ein Allround-
training mit leichtathletischen Elementen,
ohne dass Wettkdmpfe absolviert werden
missen. Um den Kindern und Jugendlichen
die Wettkampf-Leichtathletik schmackhaft zu
machen, organisiert der Verein die LCT Kids
Trophy. Die Teilnahme und nicht die Leistung
an Wettkémpfen wird mit Punkten belohnt
und die Nachwuchsathletinnen und -athleten
erarbeiten sich damit den Status Bronze-, Sil-
ber- oder Goldathlet(in). Talentierte Athletin-
nen und Athleten werden ab Kategorie U16
mit einem entsprechenden Férderprogramm
bis hin zum «LCT Top Team» unterstitzt.



Mit jedem
Einsatz
gewinnt der
Baselbieter
Sport

j‘i Sportfonds Baselland

Sportamt Baselland




In der Betreuung der Athletinnen und Athle-
ten setzt der LC Therwil auf Qualitat. Von den
rund 35 Trainerinnen und Trainern, die aktu-
ell Trainings in den unterschiedlichen Grup-
pen leiten, besitzen fast alle eine Jugend &
Sport-Ausbildung. Fast ein Drittel dieser so-
gar eine weiterfihrende Traineranerkennung
bis hin zur héchsten Trainerausbildung, die
in der Schweiz absolviert werden kann. Der
LCT mdchte nicht nur die sportlichen, son-
dern auch die sozialen Talente férdern. Des-
halb erhalten die motivierten Jugendlichen,
welche vielleicht nicht das grosse sportliche
Potential mitbringen, schon frih die Maglich-
keit, Verantwortung fir Trainings oder kleine-
re Projekte zu Gbernehmen.

Sportlich gesehen konnte der LCT in den letz-
ten Jahren immer wieder Gberzeugen. Meh-
rere Athleten konnten international an Nach-
wuchsmeisterschaften oder -wettkdmpfen an
den Start gehen und die Schweiz vertreten.
Als absoluter Hahepunkt der Vereinsge-
schichte darf der U20 Europameisterschafts-
Titel von Jason Joseph iber 110 m Hirden im
2017 bezeichnet werden. Noch nie ist einem
regionalen Athleten gelungen, eine Medaille
resp. einen Titel an den U20 Europameister-
schaften zu gewinnen. Dies ist Jason Joseph
im italienischen Grosseto im Sommer gelun-
gen. In den letzten Jahrzehnten wurden ei-
nige Schweizer- und Kantonalrekorde durch
LCT'ler verbessert, eine stattliche Anzahl an
Medaillen und Titeln auf nationaler Ebene so-
wie eine noch gréssere Anzahl an Medaillen
an Kantonal- oder Regionalmeisterschaften
konnten durch LCT'ler gewonnen werden.

Auch im Bereich der Wettkampforganisation
hat sich der Verein in den letzten Jahren ei-
nen Namen gemacht. Als langjéhriger Orga-
nisator der Schiler Mehrkampf Meisterschaf-
ten beider Basel und verschiedenen anderen
Wettkémpfen und Meisterschaften leistet
der LCT seinen Teil dazu bei, die regionale
Leichtathletik stetig weiter zu entwickeln.

Auf dem Wettkampfprogramm stehen die
regionalen Veranstaltungen an erster Stelle.
Im Leistungssport-Segment werden natirlich

Zieleinlauf des Tagessiegers Michael Curti (LC Therwil] beim
Allschwiler Klausenlauf.

auch nationale und teilweise internationale
Veranstaltungen besucht. Der Allschwiler
Klausenlauf ist seit der Grindung des LCT
ein fester Bestandteil des Jahresprogramms.
In den letzten Jahren hat sich der Tradi-
tionslauf weiterentwickelt und die LCT Kids
starten sehr gerne auf der attraktiven
Strecke. Aber auch die dlteren Mittel- und
Langstreckler des Vereins geniessen die Teil-
nahme am Klausenlauf und nutzen diesen fiir
eine erste Standortbestimmung.

LC Therwil
Philipp Schmid, Technischer Leiter
philipp.schmid@lctherwil.ch
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GEWINNE DEN BLKB-WANDERPOKAL ALS
SCHNELLSTER VEREIN/TEAM BEIM SCHULERLAUF!

Die drei erstplatzierten Vereine/Teams erhalten von der Baselland-
schaftlichen Kantonalbank eine gestaffelte Startgeldreduktion fir den

Allschwiler Klausenlauf 2018 gutgeschrieben!

Fir den schnellsten Verein oder das
schnellste Schiiler-Team wird ein Wander-
pokal vergeben. Die Auszeichnung soll

als «Team-Event» verstanden werden und
bietet vor allem den Vereinen die Méglich-
keit, sich am Allschwiler Klausenlauf einer
breiten Offentlichkeit mit ihrer Jugend-
abteilung zu présentieren.

Damit ein Verein oder Schiler-Team gewer-
tet wird, miissen mindestens 6 Athlet/innen
klassiert werden. Die Laufer/innen starten
jeweils in ihrer entsprechenden Alters-
kategorie «<U8, U10, U12, U14 und U16».

Der Rangwert entspricht dem Rang des/
der Athlet/innen in seiner Kategorie geteilt
durch die Anzahl Klassierte in der Kate-
gorie. Je tiefer der Rangwert, umso besser
das Ergebnis.

Die Wertung des Vereins/Teams errech-
net sich aus der Summe der sechs besten
Rangwerte unter allen Vereins- oder
Team-Mitgliedern.*

Beispiel Rangkoeffizient:

Rang 6 von total 30 Klassierten U10
Rangkoeffizient = 6/30 = 0.2000
Rang 5 von total 20 Klassierten U8
Rangkoeffizient = 5/20 = 0.2500
Rang 15 von total 60 Klassierten U12
Rangkoeffizient = 15/60 = 0.2500

Auf dem Sockel des BLKB-Wanderpokals
wird der Vereins-/Team-Name und die
Jahreszahl eingraviert. Anschliessend wird
der Pokal fir ein Jahr an die Titeltrager
ausgeliehen.

Erméglicht durch:

€

Basellandschaftliche
Kantonalbank

* bei einem identischen Rangwert (Summe) entscheidet die grossere Vereins- oder Team-Teilnehmerzahl

Uber die Rangierung am Allschwiler Klausenlauf.



Oase der
Schonheit.

KOSMETIK LADY & BLIGGFANG HAIR [t

4123 Allschwil
zweierlei.ch

Kosmetik Lady Bliggfang Hair
Andrea Miller Silvia Perez
Tel. 061 302 11 56 Tel. 061 481 50 21

ERLEBE DAS SPITZENMASSIG
SPRITZIGE LAUFGEFUHL

EVERLUN
CINTINUOUS CUSHIONIND
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UND HIER IST SIE — UNSERE NEUE KINDERMEDAILLE!

Am Allschwiler Klausenlauf gwiinnsch immerl!

Am diesjghrigen Allschwiler Klausenlauf k&n-
nen wir dem Nachwuchs eine etwas andere
Medaille Gberreichen. Was steckt hinter dem
jubelnden Samichlaus? Wir wollten mit der
Medaille zum Ausdruck bringen, dass es an
unserem Klausenlauf fir alle nur Gewinner
gibt, denn wie schon mehrfach erwdhnt soll
die Freude an der Bewegung im Vordergrund
stehen. Das zu vermitteln, bleibt unser obers-
tes Ziel — darum: Mitmachen ist wichtiger als
gewinnen!

Wir freuen uns, dass ein weiterer Allschwiler
sich fir seine Gemeinde und deren Jugend
engagiert: Lars Bolliger hat begeistert zuge-
sagt, die Kindermedaille fir den Allschwiler
Klausenlauf zu entwerfen, denn Zeichnen
ist seine grosse Leidenschaft. So entstanden
unter anderem nicht nur zahlreiche lllust-
rationen fir Fasnachtscliquen unter seiner
flinken Feder, sondern auch das logo fir

die 125-JahrJubiléums-Feier der Allschwiler
Feuerwehr; eine Ehre fir ihn, der dieser
schon seit Uber 25 Jahren angehdrt. Und nun
also auch unsere Allschwiler Klausenlauf-
Kinder-Medaille — wir freuen uns sehr dari-
ber; herzlichen Dank dem Medaillenkiinstler!
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INFORMATIONEN FUR DIE LAUFER/INNEN

Online-Anmeldungen

unter Allschwiler-Klausenlauf.ch oder direkt
bei Datasport.ch bis 30. November 2017

Rangliste und Resultate

unter Allschwiler-Klausenlauf.ch und bei
Datasport.ch

Verein- und Team-Anmeldungen

unter Allschwiler-Klausenlauf.ch
mit dem Online-Formular (Excel) bis
22. November 2017

Haftung

Versicherung ist Sache der Teilnehmenden.
Der Veranstalter lehnt jede Haftung bei
Unfall oder Diebstahl ab.

Nachmeldungen vor Ort

sind gegen einen Aufpreis von CHF 10.—
bis 1 Stunde vor dem Start méglich.

Auf Nachmeldungen fir den Schilerlauf
gibt es keinen Aufpreis. Es besteht keine
Nachmeldeméglichkeit fir Vereine/Teams
in der Schilerkategorie.

Organisation / Auskunft

Verein Klausenlauf

Postfach

4123 Allschwil 1
OK@Allschwiler-Klausenlauf.ch
Wettkampfreglement auf:
Allschwiler-Klausenlauf.ch

Startnummern-Ausgabe
Schulhaus Gartenhof ab 9:30 Uhr

Zeitmessung DATASPORT (B

Datasport AG, Gerlafingen

Verpflegung

Im Ziel steht bei allen Laufen Rivella als
Durstldscher bereit und beim Hauptlauf ein
Getrankeposten bei 5,2 km.

Tragervereine

- Velo Club Allschwil
— Basketball Club Allschwil
- Volleyball Club Allschwil

Hauptsponsor

€

Basellandschaftliche
Kantonalbank

Auszeichnungen

Alle Teilnehmer/innen erhalten ein Prasent.

Die Ersten erhalten wertvolle Naturalpreise.

Rangverkiindigung / Schulhaus Gartenhof

Jogger/innen ab 12:30 Uhr
Junioren/innen
Schiler/innen ab 14:00 Uhr
Vereine/Teams
Hauptlauf ab 15:30 Uhr

Schnellste(r) Allschwiler(in)

Co-Sponsoren

PASWISSLOS

M Sportfonds Baselland

BF=ALLSCHWIL




Mo. - Fr. 8.00-20.00 Uhr sa.8.00-18.00unr  PAradies M I G ROS



SCHULERLAUF 0,85 km / 1,7 km

SCHULHAUS
GARTENHOF
0,85 km (1 Runde) / 1,7 km (2 Runden) Schiiler/innen U8-U10
Die neue Strecke beim Schiilerlauf 1 Runde (0,85 km)
prasentiert sich eben und kommt auch
ungeibten Léufer/innen sehr entgegen. Schiiler/innen U12-U16

2 Runden (1,7 km)
@ START Lettenweg > Gartenstrasse

@ ZIEL Lettenweg > Schulhaus Gartenhof Streckenverlauf
> Start Lettenweg

Sanitat > Gartenstrasse
Startnummer-Ausgabe > Feldstrasse
Wertsachen/Fundbiiro > Schulhaus Breite
rennher-B?lz . > Ziel Schulhaus Gartenhof
Rangverkindigung

Garderoben/Duschen/Toiletten
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LAUFSTRECKE 6,6 km und 10 km

/

N\

6,6 km / 104 Hm

10,0 km / 154 Hm

START Lettenweg

ZIEL Schulhaus Gartenhof
Verpflegung

Sanit&t

Startnummer-Ausgabe
Wertsachen/Fundbiiro
renntier-Beiz
Rangverkiindigung
Garderoben/Toiletten/Duschen
Wendeschlaufe Strecke 6,6 km

Getrankeposten (Rivella)

= = Entsorgungszone Getrénkebédcher

Reithof
Schrebergarten

Woasserturm

400
#‘/
Hm 200
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Zukunft entsteht in der Gegenwart.

ORTHORTEAM

WIR BEWEGEN ™MEHR




IMPRESSIONEN
ALLSCHWILER KLAUSENLAUF




EAT THE RICH

REAL FOOD GOOD MOOD
SINCE 1995

Grosses Brunchbuffet,
jeden Samstag & Sonntag und an
ausgewdhlten Feiertagen
von 10 bis 14 Uhr

BEST BRUNCH IN TOWN!

Zic Zac, Baslerstrasse 355, 4123 Allschwil, T +41 6130212 20
www.ziczac.ch




SAMARITERVEREIN ALLSCHWIL

Seit dem 1. Allschwiler Klausenlauf immer mit dabeil

Die Samariterinnen vom Samariterverein Allschwil und das Maskotichen «Boby» der UKBB, am Allschwiler Klausenlauf 2016.

Wir sind eine gemischte Gruppe Ersthelfer,
Stufe 2 nach IVR Richtlinien (Samariter), die sich
einmal pro Monat zu einer Ubung trifft, damit
wir im Notfall auch wissen, was zu tun ist.
Wo andere nur zuschauen, handeln wir. Man
weiss, dass es uns gibt, aber: Was machen
wir denn genau? Nur auf verletzte Personen
warten? Nein, unsere Aufgaben sind vielfdltig:
Wir stellen den Sanitatsdienst bei Veranstal-
tungen, organisieren Blutspendenaktionen,
bieten Kurse fir die Bevolkerung und Firmen
an, sind fur die Weiterbildung der Mitglieder
verantwortlich und pflegen das gemitliche
Zusammensein.

Eine wichtige Aufgabe ist die Ubernahme
des Sanitatsdienstes an kleineren und grésse-
ren Anl@ssen, so zum Beispiel am Allschwiler
Klausenlauf. Seit dem 1. Klausenlauf sind wir
dabei und dirfen diese wichtige Aufgabe
wahrnehmen. Ganz am Anfang hatten wir
einen festen Posten, der mit 2 Samaritern
besetzt war, und 1 Samariter fuhr auf dem
Fahrzeug mit. Ja, das waren noch Zeiten,
alles war viel kleiner, einfacher — und vor
allem noch sehr wenig vorgeschrieben. Es
macht uns stolz, auch mit dem neuen OK vom

Allschwiler Klausenlauf zusammenarbeiten
zu dirfen. Heute muss der Veranstalter eine
Voraus-Abklgrung, eine Risiko-Einsch&tzung
sowie eine Bedarfsmeldung ausfillen. Je
nach Anlass, Art und Grésse der Veranstal-
tung wird eine gewisse Anzahl Ersthelfer
eingesetzt. Am Allschwiler Klausenlauf sind
2 auf dem festen Posten, 3 am Start / Ziel
und 1 auf dem Besenwagen eingesetzt. Das
Anforderungsprofil bzw. die Ausbildung der
Sanitatsdienstleistenden sind: Ersthelfer Stufe
2 IVR, BLS-AED-SRC Kurs, Kurs Grundlagen
Sanitatsdienst sowie 5 Vereinsibungen pro
Jahr. An jedem Sanitatsposten zusétzlich
dabei sind vollwertig ausgebildete Ersthelfer
Stufe 2, aber mit noch wenig Postenerfah-
rung. Unser Ernstfallmaterial ist auf dem
neusten Stand und wird laufend geprift und
ergdnzt. Stets dabei haben wir Sauerstoff,
Defibrillator, Verbands- und Fixationsmaterial.
Sie sind gerne eingeladen bei uns zu schnup-
pern — nehmen Sie einfach mit uns Kontakt
auf. Wir freuen uns auf neve Mitglieder.

Samariterverein Allschwil
Yvonne Schdchteli, Présidentin
yvonne.schaechteli@greenmail.ch



Gewinne ein funktionales BLKB-RUN-Laufshirt!

Fur den Allschwiler Klausenlauf ristet die BLKB je 5 Damen und
5 Herren mit einem funktionalen BLKB-RUN-Laufshirt aus. Bedingung
ist, dass man das Laufshirt am Allschwiler Klausenlauf tragt.

Wer eines dieser exklusiven Laufshirts gewinnen machte, meldet
sich fir den Allschwiler Klausenlauf via Datasport an und sendet
uns bis spatestens Dienstag, 31. Oktober 2017 eine E-Mail
ok@allschwiler-klausenlauf.ch mit dem Betreff BLKB-RUN-Laufshirt,

zusammen mit seinen Kontaktdaten.

Die Auslosung findet in der ersten Novemberwoche statt.

Die Glicklichen Gewinner/innen werden von uns anschliessend
informiert und erhalten das funktionale Lauf-Shirt bei der Start-
nummern-Ausgabe.




TRAGERVEREINE

Herzlichen Dank an die Tragervereine des Allschwiler Klausenlauf!

Velo Club Allschwil

Der Velo Club Allschwil wurde 1977
gegrindet. Der VCA ist nicht nur fir Renn-
velofahrer, sondern auch fiir Triathleten und
Mountainbiker. Drei Sektionen, ein Verein
mit Uber 220 Mitgliedern, denen wir zahl-
reiche regelmassige Trainingsméglichkeiten
anbieten. Zusatzlich bieten wir ein Kids-
Velo Training an. In allen Sektionen sind
Hobby- und Elite Sportler und Sportlerinnen
willkommen.

Basketball Club Allschwil

Der BC Allschwil wurde 1962 gegriindet
und besitzt zurzeit 160 Mitglieder. Davon
sind 100 Mitglieder unter 16 Jahre alt.
Unser Ziel ist das erfolgreiche Projekt
Jugendarbeit weiterhin aktiv zu férdern.
Dabei kénnen wir den Kindern und Jugend-
lichen ab 6 Jahren beste Trainingsmdg-
lichkeiten anbieten. Zusétzlich haben wir
auch 1 Damen Team und 3 Herren Teams.
In allen Teams von jung bis alt sind Spieler
willkommen.

www.bcallschwil.ch

Volleyball Club Allschwil

Der VBC Allschwil wurde im Jahr 1979
gegrindet. Der Verein besteht im Moment
aus ca. 100 aktiven Spieler/innen. Davon
sind ca. die Halfte Kinder und Jugendliche.
Wir sind bestrebt eine gute Jugendarbeit zu
vollbringen. Im Vordergrund steht vor allem
Spass und Freude am Volleyballspiel und
ein regelmdssiges Training. Auch haben
wir 4 Damen- und 2 Herrenteams. Neue
Spieler/innen sind herzlich willkommen.

www.vbcallschwil.ch



Ernst Gurtler AG

Elektrotechnische Unternehmung
Binningerstrasse 53 ® CH-4123 Allschwil

seit bald 100 Jahren
Thr Allschwiler Elektro-Unternehmen

Telefon 061 481 22 00 ¢ info@guertler-elektro.ch

Restaurant Elsasserhof

"Chnoche"
Allschwil

Stephan und Yvonne Wenger
Hegenheimerstrasse 20
4123 Allschwil
Tel. 061 481 02 04

15%-Rabatt

auf Jahres- oder
Halbjahres-
abonnemente
fur alle Teilnehmer

X Rennbahntraining

Rennbahnklinik

Tel: +41 (0)61 465 63 00

info@rennbahntraining.ch

www.rennbahntraining.ch
QC] |

QualiCert
CERTIFED QUALITY

Kraft-Koordination-Kondition




GEWINNEN SIE BEIM BLKB-RUN

Die Basellandschaftliche Kantonalbank ist  Melden Sie lhre Teilnahme an der Verlosung
Hauptsponsor verschiedener Laufsportveran-  bis am 4. Dezember 2017 an:

staltungen in der Region und unterstitzt damit ~ www.blkb.ch/blkb-run

den Breitensport.

Teilen Sie der BLKB mit, welche drei Wertungs-  Unabhdngig von der Klassierung werden
Laufe (siehe Tabelle unten), Sie in lhre Saison-  nach dem Klausenlauf in Allschwil drei Ge-
planung 2017 aufgenommen haben. winner gezogen und benachrichtigt.

Als Belohnung winken attraktive Preise, un-  Die Preisibergabe findet im Januar 2018

abhéangig von der Klassierung. statt. Die Preise missen personlich am Haupt-
sitz der BLKB entgegengenommen werden.

1. Preis CHF 1000.-

2. Preis CHF 500.-

3. Preis CHF 250.-

Auswahl der Wertungslaufe BLKB-RUN

Sonntag, 03.12.2017 Allschwiler Klausenlauf Verein Klausenlauf
Sonntag, 12.11.2017 Augusta Raurica Lauf Lauferverein Baselland
Sonntag, 22.10.2017 Muttenzer Herbstlauf Turnverein Muttenz athletics
Samstag, 23.09.2017 Wisenberglauf Turnverein Zeglingen
Mittwoch, 30.08.2017 Liestaler Stadtlauf Turnverein Liestal

Samtag, 24.06.2017 10 Meilen Laufen Laufsportgruppe Laufen

Sonntag, 07.05.2017 Zunzger Waldlauf Turnverein Zunzgen




BAUUNTERNEHMUNG
HOLZBAU/ZIMMEREI
BEDACHUNGEN

VOM
FUNDAMENT
BIS ZUM DACH

W JEAN C€RON KRONT BAUTEN




NEUE FIRMEN-KATEGORIE AB 2018!

Vereint in Bewegung

Firmen aus der Region konnen ihre laufbegeisterten Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen fir
den 39. Allschwiler Klausenlauf 2018 nun als Team anmelden.

Die Gemeinschaft und die Freude am Laufen
stehen am Allschwiler Klausenlauf im Vorder-
grund.

Ein Firmen-Team kann aus beliebig vielen Mit-
arbeiter/innen bestehen, fir die Wertung mijs-
sen aber mindestens 6 Athlet/innen klassiert

*AB 2018

FIRMEN-KATEGORIE

werden. Die Laufer/innen starten jeweils in
ihrer entsprechenden Alterskategorie, entwe-
der bei den Jogger/innen (6,6 km) oder am
Hauptlauf Gber 10 km.

Weitere Informationen folgen im 2018!

KLAUSENLAUF
2. Dezember 2018
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Die Basellandschafiliche Kantonalbank winscht allen Lauferinnen
und Laufern ein grossarfiges Lauferlebnis auf dem Weg zum Ziel.

blkb.ch, 061 925 94 94

€

Basellandschaftliche

Kantonalbank



